ramits
online amb La
Meva Salut

Itinerari 2. Inicia’t en
I"4s del “smartphone

N
L1 4
|14

a
A
"l

Ajuntament de
Barcelona

A

Barcelona -

Activa




Sobre Barcelona Activa

Missio

Barcelona Activa vol contribuir a la millora de Ia
qualitat de vida de les persones promovent la
competitivitat economica de la ciutat i el
reequilibri dels territoris, a través del foment de
I'ocupacié de qualitat, I'impuls a 'emprenedoria i
el suport a un teixit empresarial plural, divers i
sostenible, des d’una perspectiva economica,
social i ambiental.

e o s

Visio

Les accions de I'entitat es regeixen per la
voluntat de fer de Barcelona una ciutat de
referéncia internacional per treballar,
emprendre i viure amb valors socials i
ambientals.

(A

-
Valors
L’activitat de Barcelona Activa es desenvolupa al voltant d’aquests
4 valors:
1. lgualtat 2. Cooperacio
d’oportunitats i dins
progrés social 'organitzacid i
amb altres
QO O O~
[y |
3. Economia al 4. Esperit de servei
servei de les publici etica
persones: social i professional
sostenible i personal
Q @ O O O\
02



Oferim formacio a les

Acompanyem les Donem suport a les Ajudem les empreses

persones que persones emprenedores i organitzacions a persones que cerquen

cerquen feina durant per fer realitat la seva idea impulsar la seva feina, emprenedores i
de negoci activitat professionals

tot el procés

[ barcelonactiva.cat/formacio

[ barcelonactiva.cat/empreses ]

[ barcelonactiva.cat/treball ]

PROXIMITAT, INNOVACIO | IGUALTAT

03


https://treball.barcelonactiva.cat/
https://emprenedoria.barcelonactiva.cat/emprenedoria/cat/
https://empreses.barcelonactiva.cat/
https://www.barcelonactiva.cat/formacio

<
=
sl
2
=
8
7

X

Xarxa d’equipaments de Barcelona Activa

Seu Central
de Barcelona Activa

Porta22

2.000 m? per a I'ocupacio i
la carrera professional

El Convent
Centre referent en ocupacio
per a joves a Ciutat Vella

InnoBA Ca n’Andalet

Centre per a la Innovacié
socioeconomica a Horta-
Guinardd

Incubadora Glories
Acull empreses de nova
creacié

Incubadora

Almogavers
Incubadora publicoprivada
per a empreses innovadores

Incubadora
MediaTIC

Allotja empreses d’alt
impacte tecnologic

Nou Barris Activa
L’espai de referéncia per ala
promocié economica i
I'ocupacié a Nou Barris

Les Corts Activa
L'espai de referéncia per a
la promocié econdmica i
I'ocupacié a Les Corts

Oficina d’Atencid a
les Empreses

L’espai de referencia per a
les empreses i pimes de
Barcelona

Parc Tecnologic
Cluster d’innovacié i
capacitacié tecnologica al
nord de la ciutat

Cibernarium 22@

Centre de capacitacio
tecnologica i IT Academy

Sant Andreu Activa
L’espai de referéncia per ala
promocié economica i
I'ocupacié a Sant Andreu

Centre per a la Iniciativa

L ol Emprenedora Glories
nesa O / L’equipament per emprendre
A ' alaciutat

Cibernarium Nou Barris
Centre de formacié digital
d’iniciacio ubicat al Parc
Tecnologic

Glories




(A

FORMACIO TIC

AVANCADA
. Reskilling (350 h)
- — (+) FORMACIO TIC Upskilling (50 - 150 h)
a— ESPECIALITZADA
Test de 2 - 24 hores
Competéncies
— Digitals
== © .
g— FORMACIO TIC
Test de BASICA
Competéncies
Digitals 2 - &4 hores
@
Tallers dirigits
Cibernariurm b Barris = _
" Bibliotaques BCN Cibernarium 22@
Canddrom
Plaga Catalunya (Movistar Centre)
ﬂ‘% Presencial Sants Montjuic Activa
Haz
Coaching Digital
Aules virtuals
Q ;L: Virtual VideoCapsules Campus virtual, masterclass, online...

Suport TIC

Tallers EstasOM (6-12 anys | Familiars)
FRM TIC Certificada per docents


https://cibernarium.barcelonactiva.cat/competencies-digitals
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/formacions?scope=69
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/formacions?scope=67
https://www.youtube.com/watch?v=XoggzCm5TRk&list=PLd39PtGLFUg0l4pZEV_Wexv2_T5u23GrK&index=4
https://www.calaixdecultura.com/web_biblioteques/
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/competencies-digitals

Xarxa Cibernarium

La Xarxa Cibernarium esta distribuida per tota la ciutat de Barcelona,
oferint formacié en diversos equipaments:

Recorda que també et pots formar en linia des de casa,
amb Aules Virtuals.

Consulta les activitats que pots realitzar als
diferents equipaments:

o Activitats a BIBLIOTEQUES

o Activitats a CIBERNARIUM NOU BARRIS

o Activitats a CANODROM

o Activitats a PLACA CATALUNYA (Movistar Centre)

o Activitats a SANTS-MONTJUIC ACTIVA

On estem:

Cibernarium - Formacio basica

(A


https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-aules-virtuals
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/es/basica-cibernarium
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/es/basica-cibernarium
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa

NoohrwNE

Que és La Meva Salut?
Donar-se d’alta al servei
Descarrega de l'aplicacio

Inici de sessio

Dades personals i notificacions
Demanar cita

(A

Consultar informes medics, analisi, proves i agenda de cites

10



1. Que és La Meva
Salut?

(A

La Meva Salut és un espai personal de salut digital
(aplicacid) que et permet relacionar-te de manera no
presencial amb el Sistema de Salut de Catalunya.

. a meva

/Salut

gencat

10



1. Que és La Meva
Salut?

Que es pot fer?

Accedir a lateva informaci6 de salut.
Fer consultes als professionals.
Fer tramits de manera senzilla, segura i confidencial.

Demanar cita al CAP.

(A

10



2. Donar-se d’alta
al servei

(A

Per registrar-te a La Meva Salut, has de tenir 16 anys o
mes i posseir una Targeta Sanitaria Individual (TSI).
Pots sol-licitar I'alta anant al teu Centre d'Atencid
Primaria (CAP), proporcionant la teva TSI i un document
identificatiu.

L a meva

/Salut

gencat

10



3. Descarrega de
I'aplicacid

Com descarregar l'aplicacio
al dispositiu mobil?

(A

< Q

La meva La Meva Salut

/Salut Generalitat de Catalunya
gencat
3.5% 1M+ El
3m ressenyes Baixades PEGI 3 ®

g Ml

I
N |
= i
[&
g

O'
1 }
{
I
{

fo
| &
2l

Sobre l'aplicacio ->
La Meva Salut (LMS), app per disposar de la
informacio personal de salut.

2 top aplicacions a medicina

Puntuacions iressenyes © >

10



4. Inici de sessid

Com iniciar la sessid amb I'app

La meva

/Salut

Accedir amb
contrasenya

Selecciona una de les opcions per
accedir a La Meva Salut

CIP DNI, NIE o passaport

ciP®@

Contrasenya

i

O Accedir amb empremta

Accedir

He oblidat la meva contrasenya

Com obtenir la contrasenya?

1. Introduir codi CIP

2. Introduir contrasenya

(A

10



4. Inici de sessid

Com iniciar la sessido amb I'ordinador

La meva

/Salut

La meva

Com vols entrar-hi?

Contrasenya
idCAT Mobil

Certificat digital

Com obtenir la contrasenya?

Com obtenir un certificat digital?

os1 Consultes urgents (5 Emergéncies de risc vital

/ Sal ut ?ﬂIl‘ o 't':':falliﬁtya Ajuda | Avis legal | Accessibilitat

1. Introduir contrasenya
2. idCat mobil
3. Només des de la web

(A

10



4. Inici de sessid

Contrasenya oblidada o
perduda.

La Meva Salut - Paraula de
pas

LMS.salut@gencat.cat

v

a i

Benvolgut/benvolguda

En resposta a la sol-licitud d'alta a La Meva Salut, et
fem arribar aquest enllag per accedir a la pagina on
t'has de crear la teva contrasenya personal.

https://lamevasalut.gencat
cat/web/cps/autoregistre?id=

També se t'ha enviat un SMS amb un codi que
necessitaras en el procés de creacio de la
contrasenya.

Un cop hagis accedit a la pagina, has de seguir
aquests passos:

= Crear-te la contrasenya, de 8 digits com a
minim (ha de contenir, almenys, una lletra
majuscula, una minuscula i un nimero).

= Introduir el codi que has rebut per SMS al teu
teléfon mobil.

Amb aquesta contrasenya ja podras accedir al teu
espai personal en La Meva Salut, des del web i des
de l'app.

Recorda que I'enllag i el codi que has rebut s6n
temporals. Si et caduquen, hauras de regenerar la
COHUGS&’ﬂya

Cordialment,

La meva

| Generalitat
Y. de Catalunya

Aquest mi de correu onic p deix d'una adrega
exclusivament d'enviament. No respongueu aquest missatge. Si
voleu fer alguna consulta, truqueu al 061 Salut Respon.

Lameva
/Salut

1. Obrir correu 2. Clicar enllag 3. Escollir contrasenya*

Registreu la vostra contrasenya

1. Escriviu la contrasenya que desitgeu.

La contrasenya ha de tenir un minim de 8 caracters, incloent-hi almenys una
lletra mindscula, una lletra majuscula i un digit. ignes de puntuacié NO
acceptats son: <='#. No useu espais en blanc. Exemple: BBb.A

Contras:

2. Introduiu el PIN que haureu rebut per SMS al vostre teléfon mobil. Tingueu
present que el PIN té digits i lle S
comproveu que l'escriviu exactament igual com es presenta al SMS.

PIN

Acceptar

*Caducitat: 1 any

Amb aquest PIN:

podreu completar el procés per
accedir a la meva salut, tal com
heu sollicitat. Més informacié
al 061 CatSalut respon

4 min

5. Copiar PIN

es majUscules i minuscules. Si us dona error,

(A

Ajuda | Avis Legal

4. Obrir SMS

10



5. Dades personals
i notificacions

Dades personals
Notificacions rebudes

Gestio de notificacions

Desconnexio G)

Consulta
online

Voluntatsi Diagnostics Tramits i
donacions serveis

Cita préevia  Agenda

(A

Hola

Ets al teu espai de salut digital!

h B2 BN Q)

Informes i Vacunes i Medicacio Consulta online Cita prévia
resultats Certificat COVID
UE
i Q? e’
Agenda Voluntats i Diagnostics Tramits i serveis
donacions

Dades personals

—

1. Obrir menu d’usuari
2. Seleccionar opcio

10



(Al
La meva

= /Salut 2

Dades personals

5 o Da d es pe rsona I S Informacié personal

Nom i cognoms

i notificacions

Document d'identitat

Data de naixement

Dades de contacte

Dades admistratives Modificar
Adreca 6

Municipi
CcpP
Mobil
Telefon

Correu electronic

Dades de notificacions de Modificar
La Meva Salut G

Mobil

3. Modificar dades administratives
4. Modificar dades de notificacions

10




(A

Gestio de notificacions

5 D a d e S e rs o n a I S Vols rebre notificacions i avisos de La Meva Salut?

o p sii [ No

[ [ f. [

I n Ot I I ca c I O n S (1) La Meva Salut t'enviara les teves notificacions i les de les persones a qui tens I'accés autoritzat.

Per veure les notificacions d'aquestes persones a La Meva Salut, cal que accedeixis al seu espai

Com vols rebre les notificacions i avisos de La Meva Salut?

Correu electronic Teléfon Mobil

Confirma o modifica dades de contacte per rebre notificacions i avisos de La Meva Salut

Correu electronic Telefon Mobil

Cancellar Desar

També és possible consultar els accessos i canviar la contrasenya
(nomeés web)

10




6. Demanar cita

Des de I'app mobil

La meva

/Salut

Hola

Ets al teu espai de salut digital

g b & 6

Informes i Vacunes i Medicaciod
resultats Certificat
COVID UE

o @E

Consulta Cita previa Agenda
online

2 Y% E

Voluntatsi Diagnostics  Tramitsi
donacions serveis

1. Accés als serveis via icones

2. Accés als serveis via menu

(A

10



6. Demanar cita

Des de l'ordinador

1. Accés als serveis via icones

2. Accés als serveis via menu




La meva
/Salut 2

6. Demanar cita

® |

Canvi de
metge de
capgcalera

Tipus: Tramits - Serveis

Actualitzat 29-12-2014

Tancar

1. Seleccionar
el servej

(A

Cita préevia i altres serveis

Accedeix als serveis de salut digital que els diversos proveidors del Sistema de Salut de Catalunya t'ofereixen a
través de La Meva Salut.

Altres serveis disponibles:

T2 popmnes i CLINIC
o metgecen sy

Hospital Universitar

Sollicitar visita de vacunacié intac

rogramar visites d'atencié primaria Canvi de metge de capcalera $ TR
|'Hospital Clinic

Accés d'interes
tramits gencat

Tramits gencat

2. Activar el 3. Accedir al
servel servej

10



6. Demanar cita

Institut Catala A
de la Salut

| Castellano |

ATENCIO!

Et podem ajudar sense que t'hagis de desplagar al centre d'atencié primaria.
Explica'ns qué necessites, i el centre es posara en contacte amb tu.

Com et podem ajudar?

una explicacié general del que necessites, el personal administratiu d'atencié
primaria gestionara la teva peticio.

ha de contenir entre 5 i 250 caracters per poder-se enviarn

Teléfon actual:

Frree—

Confirma si el teléfon és corre,

C

AT Generaiitat de Catalunya a meva
WY pepartament de Salut salut

Sol-licitud de contacte ,71-’ #VACUNAT
frdiissEssrrssisrrbiiisesey

Demana cita per vacunar-te contra la grip
introduint primer el teu CIP
i clicant després aqui.

, <l Atencio a la Salut
(O ) Sexuali
®—+>% Reproductiva

Clica per consultar-nos sobre
v Embaras

v Puerpen

v Anticoncepcid
v Problemes ginecoldgics

¥ Interrupcié voluntaria de |'embaras
v Violéncia masclista

Si ets jove, fins a 24 anys, també et podem
ajudar amb els teus dubtes (sexualitat,
anticoncepcid...) de manera confidencial
gratuita.

Incidéncies técniques
Versié d'alt contrast

Consulta de visites programades

4. Descriure el motiu de la cita

5. Confirmar el numero de telefon

6. Sol-licitar resposta

10



6. Demanar cita

Institut Catala AN Generalitat de Catalunya a meva
de la Salut ALY Departament de Salut salut

Catala | Castellano |

Pas 2: Les teves dades . Med. familia/Pediatria [cap visita]
Visita programada Nom: Infermeria [cap visita]
ar A " Infermeria [eap visita]
Med.familia/Pediatria:
Infermeria
Centre:
Adreca:
Teléfon:
Med. familia : Treball 2 Vacuna - .
7B SRR ( Infermeria Odontologia 3 : 2 K
w / Pediatria L BN w ‘&/ social @ grip
Altres opcions
No és possible programar visites per Incidencies técniques
Internet amb aquest professional. Si us »
plau, posa't en contacte amb el teu Versi6 d'alt contrast
centre.

Desconnectar

’
Sol-licitud de contacte ,7’ " e

7. Veure visites programades
8. Filtrar visites per professional

9. Sortir de la sessi6

(A

10



(A

La meva -

= /Salut 2 A

Informes clinics
A 4

7. Altres serveis @ "

El Certificat COVID-19 Digital UE et
permet acreditar el teu estat en relacio
amb la COVID-19 a tota la Unid Europea.

Sollicita'l aqui

©
©

Ox

Laboratori A

Diagnostic
Servei Analisis Cliniques
Centre sanitari Hospital

Informes medics i resultats (mobil) e 3
Laboratori v
Alta urgéncies v

1. Seleccionar pestanya 3. Filtrar informes

2. Ordenar informes 4. Baixar informe

10




7. Altres serveis

Informes medics i resultats (mobil)

La meva -

/Salut R AZ

Diagnostics

v

>

CAP

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015
8§ B 80 B B |

>

CAP

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015
5 8 N B B B |

. Num. docs B Actiu No actiu

@  Informes iresultats

CAP

2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015
8 8 B B B B |

Data inici
Data fi Actiu
Diagnostic
Centre CAP
Servei -
Professional

e Diagnostics e Documents

(A

10



(1)
La meva -
/Salut R Az

Vacunes

v

~ Descarregar l'estat vacunal b4 2

7. Altres serveis

Descarregar el justificant 3 3
vacunal =

@

Certificat COVID-19 Digital UE

El Certificat COVID-19 Digital UE et

permet acreditar el teu estat en relacio

amb la COVID-19 a tota la Unid Europea.
eSol-licita'l aqui

Informes medics (mobil)

Vacunacio contra SARS-CoV-2 v

B Administrada pel centre
B carnet de vacunes

Comunicat verbalment
1) Duplicat

1. Veure dosis 3. Descarregar justificant
2. Descarregar estat 4. Sol-licitar certificat

10



7. Altres serveis

Informes medics i resultats (ordinador)

(A

Informes i resultats
Consultai Ci-:—S‘lZB"E‘Yg;a els E.’“fﬁ!’!‘r‘!—}i | els resultats gue consten a |3 teva nhistoria clinica corncar: da. Recorda gue
a interpretat dels res

demanat. Si trobes a faltar alguna dada o informe que consideris rellevant, posa't en contacte amb el centre on

etvan atendre

onal sanitar que ies nag

Certificat COVID Digital UE

@ El Certificat COVID Digital UE et permet acreditar el teu estat en relacio amb la COVID-19 & tota ia Unid Europea
o =A%

SoHicita'l aqui

0 Informes clinics Diagnostics Vacunes Documents
Tipus d'informe »~  Centre sanitari - 01-07-201° 01-07-202) Cercar e

1. Seleccionar pestanya 3. Filtrar informes

2. Ordenar informes 4. Baixar informe

10



7. Altres serveis

Informes medics i resultats (ordinador)

Informes | resultats

(A

Consulta i descarrega els informes i els resultats que consten a la teva historia clinica compartida. Recorda que
la interpretacio dels resultats de les proves diagnostiques I'ha de fer el professional sanitari que les hagi
demanat. Si trobes a faltar alguna dada o informe que consideris rellevant, posa't en contacte amb el centre on

et van atendre.

Informes clinics Diagnostics Vacunes
Problema de salut % | Centre % | Data
CAP
=3
Data d'inici Data de fi Informacio del diagnostic

Llegenda: B§ Nre. de documents adjunts @ Problema de salut actiu

Centre sanitar) A Servel A Ongen

Titol 4 | Motiu consulta 4 | Centre sanitari $

e Diagnostics

Documents

-

2021’2020‘2019‘2018‘2017‘2016‘2015

Centre Servei Professional

cApP

@ Problema de salut no actiu

Documents

A 01-07-2012 Cercar

e Documents

10



7. Altres serveis

Informes meédics (ordinador)

(A

Certificat COVID Digital UE

@ El Certificat COVigaaigital UE et permet acreditar el teu estat en relacié amb la COVID-19 a tota la Unid Europea.
— | Sollicita'l aqui

Estat vacunal Justificant vacunal

Document que mostra totes les vacunes que consten a Document que mostra nomes les vacunes que

a teva historia clinica seleccionis
4 Descarregar l'estat vacunal e 4 Descarregar el justificant vacunal e
Informes clinics Diagnostics Vacunes Documents

Vacuna - Dosi 1 Dosi 2 Dosi3 | Dosi4 | Dosi5 | Dosi6 | Dosi7 | Dosi8

Vacunacio contra SARS-CoV-2

Llegenda:
m El centre que ha comunicat la vacuna és el centre que I'ha administrat.

m =l centre que ha comunicat |3 vacuna s'ha basat en el carnet de vacunes del ciutads
m Heu informat verbalment de |2 vacuna al centre que I'ha comunicat

m Duplicat

1. Veure dosis 3. Descarregar justificant

2. Descarregar estat 4. Sol-licitar certificat

10



(A

La meva -

= /Salut R AZ

Descarregar el Plade ,

7. Altres serveis

L medicacio

ADIRO 100MG 30 N
COMPRIMIDOS
GASTRORRESISTENTES

EFG

Propera disp. Ja disponible
NuUm. de prescripcio

Medicacié (mobil) Vigéncia 09/11/2020 - 09/11/2021
Prescriptor/a

Ultima disp. 10/11/2020

COBERTURA SANITARIA

GENERAL
Aportacié d'un 40% sense limit

1. Descarregar pla de medicacio 2. Ordenar dispensacions

10




(A

[
; ° A t re S S e rve I S Descarrega el teu pla de WCC“CV‘ 6 per anar a la farmacia. Consulta la informacié de cada medicament i les

Pla de medicacié

Document amb el teu pla de medicacio vigen
ko Descarregar el pla de medicacié

Propates i '| | | wommmmumnwal Vigéncia | Prescriptor/a |0|dmndhp.

SPIRIVA RESPIMAT 2,5MCG 1 CARTUCHO 60 PULSAC
‘e 71} (30 DOSIS) SOLUC INHAL 1812/2020 - 18122021 /0572021
Medicacié (ordinador)
SPIRIVA RESPIMAT 2,5MCG 1 INHAL RECARG +1
ad nib Jr Pl} CART 60 PULS (30 DOSIS) SOL INHAL TWIV2020 - Ti/M/2021 24/06/2020
ADIRO 100MG 30 COMPRIMIDOS
sponible i Pﬂ CASTRORRESISTENTES EFG 0OMN/2020 - 0912021 1072020
OMEPRAZOL COMBIX 20MG 56 CAPSULAS DURAS
Ja disponible i Pﬂ GCASTRORRESISTENTES EFG 15/09/2020 - 15/09/202)

1. Descarregar pla de medicacio 2. Ordenar dispensacions

10




(A

La meva - -

= /Salut [ AZ

Visites 9
7. Altres serveis

Data i hora visita:

Professional: -

Centre: Hospital v

Motiu: Visita
Data i hora visita:

Agenda (mobil)

1- Seleccionar pestanya 2- Ordenar visites

3- Desar al calendatri

10




7. Altres serveis

Agenda (mobil)

La meva

©  /salut R v

Camp

Inclusio en llista

Previsio d'intervencio facilitada pel cent...
Intervencio quirdrgica

Estat

Centre

Temps mitja d'espera

Temps maxim d'espera establert per Ca...

O0O000®0OO0

Tipus d'intervencio

Centre de destinacio(en cas de derivacio)

Ascendent O Descendent

Llistes d’espera per a intervencions quirdrgiques

(A

10



7. Altres serveis

Agenda (ordinador)

(A

La meva
/Salut

|1
X

@ & % 8 Q . =2 B

Inici Dades Informesi Medicacio Consulta Agenda Voluntats i Cita previa
personals resultats online donacions i altres

La meva agenda

Consulta les visites que tens programades. &s possible que no es mostrin totes les teves visites. El centres

sanitaris s'estan incorporant progressivament a l'agenda integrada.
Visites Llistes d'espera
ata i hora de visita ‘| Centre 4| Motiu 4 | Professional | Afegir al calendari

O H: @
=/
Hospital Visita E %3,
-—

a trobat un total de 2 resultats. Mostrant de 17 al 2

E ;] Podeu descarregar-vos la visita i guardar-la al vostre calendari de Cmail o d'Outlook.

1- Seleccionar pestanya 2- Ordenar visites

3- Desar al calendari
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7. Altres serveis

Agenda (ordinador)

Lameva
/Salut

® & % 8 Q -

Inici Dades Informes i Medicacio Consulta Agenda

personals resultats online

Llistes d'espera

Aquesta seccid permet consultar les llistes d'espera per a les intervencions quirdrgiques.

Visites Llistes d'espera
. Previsio Centre de Tem)
6 | P oncic | Estat | IMCMSIe | gintervencio | Centre | destinaci it
quirdrgica | . s o facilitada pel s (en cas de d'espera
¥ Y, centre 4 derivacio) * L2

* Mitjana de temps d'espera per 3 ague VEncio en aquest centre

** D'acord amb la normativa vigent aprovada pel Departament de Salut

(@ En cas de dubte o desacord amb aquestes dades, adrece

vos al centre on esteu en llista d'espera

Trobareu més informacié sobre el procediment de les llistes d'espera en el web del CatSalut.

N

Voluntats i
donacions

Q

Cita previa
altres

Llistes d’espera per a intervencions quirdrgiques

(A
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7. Altres serveis

Voluntats anticipades i donacié d’organs i teixits

La meva

Donacio d'organs i teixits
v
Fer-se donant significa donar vida

Es un dels gestos més generosos que pot fer
un ésser huma

Sivols

oneixeme
de la ta, els pro t tindran
coneixement de la vostra voluntat de ser
donant

Si, vull fer-me donan

/Salut Q

Voluntats i donacions

Pots fer-te donant d'drgans i teixits. Aquesta decisio €s reversible i pots desactivar I'opcié quan vulguis. Si tens
el document de voluntats anticipades fet i registrat, també el pots consultar aqui.

Donaci6 d'drg Voluntats anticipades

Voluntats anticipades

Eld nt de icil DVA), recull unes instruccions que una persona major d'edat,
amb capacitat suficient i de manera lliure, adreca al seu metge responsable, per tal que les tingui en
compte quan la persona es trobi en una situacié en qué les circumstancies que concorrin no li
permetin d'expressar personalment la seva voluntat

També serveix per designar un interlocutor/a valid/a {representant) amb I'equip sanitari en cas que la
persona no pugui expressar la seva voluntat per ella mateixa.

S6n una forma d'expressio de I'autonomia de les persones a I'hora de decidir en relacié amb la seva
propia salut, la qual cosa consisteix un dret avalat é&ticament i legalment.

n registre centralitzat de documents de voluntats anticipades

ndependentr es trobila p tular

del Canal Salut

tre document de voluntats anticipades en cas que I'hagiu reg

e Donaci6 d’organs i teixits e \oluntats anticipades
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