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 Conocer y comprender los diferentes canales de búsqueda de empleo 
disponibles.

 Desarrollar habilidades para planificar una estrategia personalizada y 
efectiva de búsqueda de empleo.

 Mejorar la capacidad de crear y optimizar perfiles digitales profesionales 
para la búsqueda de empleo.

 Potenciar la motivación y el compromiso para emprender acciones 
concretas en la búsqueda activa de empleo



Nos ponemos en marcha: los canales de búsqueda de 
empleo
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A partir de dinámicas hacemos lluvia de ideas 
y completamos la información sobre los 
canales de búsqueda de empleo.

Analizamos los canales: sus posibilidades y 
usos; ventajas y desventajas.



Créate un perfil

Escoge un canal y crea un perfil personalizado



¡Búsqueda de ofertas!

Haz una búsqueda de ofertas en diferentes 
canales según tu perfil profesional.



Red personal activa

¿Qué posibilidades tengo de encontrar trabajo 
dentro de mi red de contactos?

¿Cómo puedo activar mi red de contactos?



Speed Networking

Preséntate en 5’ i habla de tus objetivos 
profesionales.
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