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RF140 – ¿Cómo puede ayudarte la IA con tu proceso de búsqueda de empleo?

En qué consiste

Actividad dirigida a 
personas en 
búsqueda activa de 
trabajo que quieran 
conocer cómo la IA 
puede ayudar en el 
proceso general de 
búsqueda de empleo

Con esta actividad conseguirás:

• Descubrir cómo la IA puede ayudar en todas las etapas del 

proceso de búsqueda de empleo.

• Identificar herramientas de IA y sus ventajas en distintos 

contextos laborales.
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Descubre todo lo que la inteligencia artificial puede hacer por ti a lo largo 

de tu proceso de búsqueda de empleo. Conoce las principales 

aplicaciones, en qué pasos del proceso de la búsqueda se podrían 

aplicar y qué ventajas obtendrás si las utilizas.



Accede a tu Espacio Person

Temario
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Qué haremos

1. Conocer qué es la IA y cuáles son sus aplicaciones prácticas.

2. Explorar cómo aplicar IA para generar contenidos, optimizar 

documentos y prepararse para entrevistas.

3. Aprender criterios para seleccionar herramientas fiables y 

personalizar su uso.
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¿De qué hablaremos?

La Inteligencia Artificial (IA)

El proceso de búsqueda de empleo y la IA

Herramientas y usos de la IA

Ejercicios prácticos

4



El proceso de búsqueda de empleo y la IA

Análisis Objetivo

profesional

Herramientas

de 
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Balance
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Tests
Dinámicas
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RF140 – ¿Cómo puede ayudarte la IA con tu proceso de búsqueda de empleo?

Notas
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Página de notas
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