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Ven a hacer tu currículum en Barcelona Activa

•  Modelo de alineamiento: motivación, objetivo profesional y 
mercado laboral.

•  Tipos de CV y pautas para su utilización: cronológico, 
funcional, mixto y europeo.

•  Contenido del cv.

•  Demostración de plataformas: Canva y Modelos del CV.

•  Práctica: Elaboración del CV al ordenador utilizando una 
plantilla predefinida.

TEMARIO
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Motivación, objetivo profesional y mercado laboral

Yo ofrezco

Yo quiero

La empresa ofrece

La empresa quiere

MODELO DE 
ALINEAMIENTO
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MODEL D'ALINEAMENT:
Modelo de alineamiento:

CV y Marca Personal

1. Autoconocimiento:

Competencias

Experiencia

Conocimientos

Motivaciones

Intereses

Necesidades

Valores

2. Conocimiento del Mercado de Trabajo

Tendencias

Necesidades

Profesiones 

emergentes

Sector

Valores

Actualizaciones

Empresas

Contactos

3. Objectiu professional:

Puesto de trabajo

condiciones

4. Auto-promoción:

Marca Personal

Herramientas de 

Difusión: CV
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Tipus de 

Currículum

¿Qué tipos de CV son oficiales??

• CV Cronológico/C.V. Cronológico Inverso .                                                      

• CV Funcional o Temático

• CV Combinado  o Mixto

• CV europeo

TIPOS DE 
CURRÍCULO



DATOS DE CONTACTO PERFIL PROFESIONAL

EXPERIENCIA

FORMACIÓ

COMPETENCIAS

IDIOMAS

INFORMÁTICA

OTROS ASPECTOS D ́INTERÉS

Apartados del CV

LOGROS
CONTENIDO
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Haz tu CV: escoge una plantilla



barcelonactiva.cat
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