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Con esta actividad conseguirás:

• Una visión de cómo funciona y de las características del sector en 

Barcelona.

• Obtener recursos para impulsar la búsqueda de empleo en el sector.

La Economía social y solidaria (ESS) es una forma de hacer empresa basada en 

la gestión democrática, el compromiso social y la sostenibilidad. Agrupa 

cooperativas, asociaciones, fundaciones y empresas de inserción que operan en 

sectores muy diversos como la cultura, el reciclaje, los cuidados o la tecnología. 

Es un sector en crecimiento, con valores y con oportunidades para perfiles 

comprometidos. Si te interesa ven a descubrir qué oportunidades laborales te 

ofrece este sector.

También conocerás las competencias y los conocimientos más demandados para 

que tengas todos los recursos que necesitas para definir tu plan de búsqueda de 

trabajo.

En qué consiste

Actividad dirigida a 
personas en proceso de 
búsqueda de empleo y/o 
mejora profesional que 
quieran conocer las 
oportunidades y 
tendencias del sector en 
la ciudad de Barcelona.



Accedeix al teu Espai Person

Temario
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Plan de acción

Acaba la sesión 
trazando un plan de 
búsqueda de 
empleo para 
ponerte en marcha 
¡Y aprovecha las 
oportunidades que  
te ofrece el sector! 

Qué haremos

• Detectar nuevas oportunidades laborales que la Economía social y solidaria

ofrece, como las profesiones más solicitadas.

• Ponerte al día sobre las tendencias en el sector: competencias, 

conocimientos y experiencia que más valorada y con mayor demanda.

• Descubrir cuáles son los canales de búsqueda de empleo más adecuados 

para este sector.

• Obtener información y recursos para definir un plan de búsqueda de empleo 

en el sector con la ayuda de los recursos y actividades que ofrece Barcelona 

Activa Empleo .
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