
JP63 – Troba feina 
amb Instagram!

Fundació Pere Tarrés



• Conceptes bàsics sobre Instagram i el seu impacte al món laboral

• Com és el teu perfil d’Instagram?

• Com potenciar el teu CV a Instagram?

• Elements importants d’un CV a Instagam

• Aprofitar la Intel·ligència artificial mitjançant Instagram

• Stories, reels, directes… eines per a potenciar molt més el teu perfil laboral

• Com trobar ofertes de feina a Instagram?

• Com conèixer/contactar amb l’empresa des d’Instagram i poder preparar 

l’entrevista

• Aplica els conceptes al teu perfil d’Instagram

Activitat dirigida a joves entre 16 y 29 que estiguin en procés de recerca de feina o reorientació profesional 

amb coneixements bàsics de xarxes socials.

Temari



• Conèixer l’impacte de l’ús d’Instagram

• Aprendre a fer servir aquestes eines per potenciar el perfil profesional

• Crear contingut al perfil d’Instagram per potenciar el CV

• Posar-se en contacte amb empreses i iniciar la Recerca de Feina per Instagram

Objetius



Posa’t en marxa!

Potencia el teu CV i comença a cercar 
feina per Instagram!
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