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Continguts

IP47 -

APPlica’t per 1. Potenciar I'Us estrategic del mobil com a eina clau per a la
) recerca de feina.
buscal‘ felna! 2. Millorar la presentacio i posicionament del teu perfil

professional a les plataformes de recerca de feina.
3. Desenvolupar les teves habilitats per a la cerca activa i
autonoma d’oportunitats laborals.

Accedeix
al web




Posa't en marxa

Coneix-te i prepara’t:

e Analisi inicial de les eines utilitzades per buscar feina.

e Classificacio i valoracio de les principals aplicacions mobils (LinkedIn, InfoJobs,
Indeed, B4work...).

e Revisio i millora del perfil professional digital

Accedeix
al web
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Explorem

Activa la teva recerca de feina

e Configuracio d’alertes de Teina personalitzades.

e Cerca activa d’ofertes reals segons perfil i sector.

e Deteccio i prevencio d’ofertes fraudulentes o poc fiables.

Accedeix
al web
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Experimentem

Postula’t i comunica’t
e Estrategies per contactar reclutadors/es des de LinkedIn.

e Redaccio de missatges breus i efectius d’autocandidatura.
e Elaboracio d’un video de presentacio (pitch de 30 segons).

Accedeix
al web
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Experimentem

Organitza’t i impulsa’t

e Us d’eines de seguiment de candidatures (Trello, Notion).
e Intercanvi de trucs i recursos utils entre participants.

e Avaluacio i reflexio Tinal sobre I'estratégia de recerca.

Accedeix
al web
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“Buscar feina és una feina: dedlica-hi temps, sigues constant i
aprofita totes les eines que tens al teu abast. El primer pas
comencaamb tu.”

Accedeix
al web
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NOTES
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