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Publica a LinkecdInicdestaca!

Que treballarem?

O

©)

|dentificar quins tipus de continguts funcionen millor.

Aprendre les claus per realitzar publicacions efectives a Linkedin i altres
xarxes socials.

Coneixer les eines que ajuden a publicar de forma optima i estalviant
temps.

Adquirir competencies per generar interaccié amb els continguts
existents a xarxes socials | fomentar el networking amb la xarxa de
contactes.

Comprendre les claus per dissenyar una estrategia de continguts |
publicacions.
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Aquesta activitat es
complementa amb:

RF49 - LinkedIn: utilitza'l per a
la recerca de feina

Format virtual i format presencial


https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/rf49--aula-virtual--linkedin-utilitza-l-per-a-la-recerca-de-feina.do?idActivitat=1167619
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat/activitats/edit-ws/rf49--linkedin-utilitza-l-per-a-la-recerca-de-feina.do?idActivitat=1205430

(A

Elements imprescindibles aprofitar acjuesta sessio:

1. Perfil professional de LinkedIn actualitzat.

—Linked [}

2. Xarxa de contactes construida a LinkedIn.

—Linked [}

A &

Amb el perfil estrategicament construit i la xarxa de contactes activa, és el
moment de prendre un paper actiu i posicionar-te, fer networking i estar en

constant actualitzacio.
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Si encara no has
treballat el perfil o la
xarxa de contactes et
recomanem aquestes
sessions:

RF70 — Construeix pas a
pas, el teu perfil
professional a LinkedIn
Format virtual i presencial

RF44 - Crea i enforteix la
teva xarxa de contactes
amb LinkedIn

Format virtual i presencial



https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414585
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414540
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414592
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414569

El perfil professional no és suficient,
cluines altres accions ajuden al posicionament?

Participacio a la xarxa: Linked [}
| you ) 7

v" Publicacio efectiva de continguts de valor. ol
v" Interaccié amb continguts d’altres professionals o empreses.

v" Pertinenca i participacio a grups professionals.

v Preséncia i proactivitat. ® ©
n L] EgH n L] n Tu rEd
Visibilitat i posicionament
a través dels continguts > 50 5.006 485.956
Contactos Contactos de Contactos de
Directos contactos 3er grado
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Publicacio efectiva a Linkedin i altres xarxes socials:

Quin tipus de contingut funciona millor per a posicionar i atraure

oportunitats?

Idees de contingut
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Assegura't de tenir molt
clar:

 El teu objectiu.

» L'objectiu de la

publicacio.

* Quant temps disposes.

» Per a qui estas

publicant?

 Com pensen les

persones que
seleccionen?

* Queé necessita I'empresa

que busca algu amb el
teu perfil?
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Publicacio efectiva a LinkedIn i altres xarxes socials:

Consejos Consells abans de publicar:

Crea un llistat de paraules clau relacionades.

Busca inspiraci6 en perfils similars al teu i informacié a fonts rellevants.
Cerca opinions d'altres professionals i contrasta-les amb les teves.
Prepara recomanacions, consells o la teva aportacié sobre el contingut.

Pensa quin sera el millor format de publicacid i si et cal algun suport adjunt.

AN N N N SR

Utilitza alguna eina o recurs de publicacio, si ho necessites. _ o
Afiadir a tu publicacién

[a2] Afadir una foto

B Aradir un documento
Crear publicacién

Comparte que estas
buscando personal

&) Foto O video [5] Evento Mz Escribir articulo

gl. Crear unaencuesta
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Afadir un video

Celebrar una ocasion
especial

Encontrar especialista

Crear un evento

Claus:

Comparteix contingut
rellevant i associat amb
el teu ambit
professional.

Publica regularment.
Fes les publicacions
atractives (multimédia:
imatges, videos i
presentacions).
Publica en horaris
adequats.

Utilitza paraules clau i
hashtags rellevants.
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Interaccio amb altres professionals, empreses i grups

Soén accions similars?

é Recomendar (&) Comentar |_(j Compartir < Enviar =——> Tenen el mateix impacte?
Et donen la mateixa visibilitat?

Cercai participacié a grups / cerca, seguimentiinteraccio

amb empreses:

oh0
eg®

Barcelona Activa

Activem la ciutat i les persones que hi viuen.
Oficinas de politica publica - Barcelona, Catalonia - 92.693 seguidores

. ,/7 . \'. J/ . ‘\

Inicio Mi empresa Acerca de Publicaciones Empleos Personas
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Claus:

» Busca grups del teu sector
o ambit professional.

» Cerca les empreses a les
quals t'agradaria treballar,
empreses rellevants en el
teu sector, empreses
pioneres en la seva
activitat.



Aquesta activitat es complementa amb:

Activitats de Linkedin

RF70 - Construeix, pas a pas, el teu perfil
professional a Linkedin
Format virtual i presencial

RF135 - Taller practic: construeix i optimitza el
teu perfil de LinkedIn
Format presencial

RF44 - Construeix, pas a pas, el teu perfil
professional a Linkedin
Format virtual i presencial

RF49 - LinkedIn: utilitza'l per a la recerca de feina
Format virtual i presencial

RF123 - Publica a Linkedin i destaca!
Format virtual

Activitats de canals recerca de
feina

RF99 - Prepara la teva autocandidatura en funcié
de com pensa i actua qui selecciona
Format virtual i presencial

RF100 - Tot el que necessites saber per trobar
ofertes de feina
Format virtual i presencial

RF13 - Dona't d'alta i aprén tots els secrets dels
portals d'ocupacio (Infojobs)
Format presencial

T’hi esperem! —
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https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414585
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414540
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414665
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414592
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414569
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414558
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414550
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414628
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1438739
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1438741
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1438716
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1414523
https://treball.barcelonactiva.cat/ca/web/treball/detalleactividad?actividadID=1438711
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