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Amb aquesta activitat aconseguiràs:

• Posar-te al dia sobre les necessitats i requeriments del mercat de 

treball actual per poder actualitzar el teu perfil.

• Conèixer els sectors estratègics de la ciutat i aquells que més estan 

evolucionant per inspirar els teus propis objectius laborals.

Estàs pensant en fer un canvi laboral i no saps cap a on? Vols descobrir 

noves oportunitats professionals per avançar? En aquesta sessió podràs 

posar-te al dia sobre aquells coneixements i competències que el mercat 

actual més sol·licita i valora, així com detectar els sectors i les 

professions que més demanda estan generant a Barcelona.  

En què consisteix

Activitat adreçada a 
persones en procés 
de recerca de feina i/o 
millora professional 
que vulguin conèixer 
les oportunitats i 
tendències del mercat 
de treball de la ciutat 
de Barcelona.



Accedeix al teu Espai Person

Temari
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Alguns dels 
sectors que 
descobriràs:

• Economia de 
cures

• Economia blava
• Tecnologia i 

digital
• Indústria 4.0
• Economia social 

i solidària
• Alimentació 

sostenible
• Economia del 

visitant
• ...

Què farem

• Analitzar el mercat de treball actual per detectar les competències i 

coneixements més valorats.

• Conèixer l’activitat económica de Barcelona actual i futura: Principals

característiques i sectors i professions que més demanda generen.

• Començar a definir un objectiu que impulsi el teu pla de recerca de feina amb 
l'ajuda dels recursos que ofereix Barcelona Treball .

• Aclarir els dubtes que les persones participants puguin tenir en relació amb el 

contingut de la sessió: activitat econòmica, mercat de treball, canals de cerca 

de feina, pla dacció...
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