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Sobre Barcelona Activa

Barcelona Activa es la agencia de desarrollo M ISIOn
economico local de Barcelona. Fundada en 1987, y _ B
es una sociedad mercantil piblica integrada en el Pmmo‘t’,‘t’jr _': ‘;"”pac'on d_elca:'dz‘_j’ el ‘?fSp'”_tP edmﬂe_r_‘gedor’ la
. , . . competitividad empresarial y la diversificacion del tejido
area de Economla y Promocion Economica del productivo, para llegar a un modelo econémico sostenible,
Ayuntamiento de Barcelona. inclusivo y justo.
rgwor% 55.000 Vision
A Hacer de Barcelona una ciudad de referencia para trabajar,
1 personas atendldas emprender y vivir con valores sociales y ambientales.
H 7000 Valores
a . Nos mueve el espiritu de servicio publico y la ética profesional y
em presas atend Idas personal, asi como la igualdad de oportunidades y el progreso

social. Trabajamos en cooperacion dentro de la organizacién y
con otros para una economia social y sostenible al servicio de las
personas.

Siguenos en:
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¢Qué hacemos?

%

Acompaihamos a la ciudadania
durante todo el proceso de
busqueda de empleo.

barcelonactiva.cat/empleo

Ayudamos a las empresas y
organizaciones a crecer,
conectarse con el ecosistema y
hacerse mas competitivas.

barcelonactiva.cat/empresas

Damos apoyo a las personas
emprendedoras para convertir su idea
de negocio en una empresa viable.

barcelonactiva.cat/emprendimiento

Ofrecemos formacién a las
personas que buscan trabajo,
emprendedoras y profesionales.

barcelonactiva.cat/formacion
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Red de equipamientos
de Barcelona Activa

Sede Central

Sede central de Barcelona Activa.

Porta22

2.000 m?2 para el empleo y la carrera
profesional.

El Convent

El equipamiento referente en empleo
para jovenes en Ciutat Vella.

InnoBA

Centro para la innovacion
socioeconémica, en Ca n'Andalet.

Centro de
Emprendimiento

El equipamiento de los emprendedores
y las emprendedoras de la ciudad.

Startup Lab

El equipamiento de las empresas
innovadoras de nueva creacion.

Oficina de Atencion a las
Empresas

El espacio de referencia para las
empresas y pymes de Barcelona.

Cibernarium 22 @

Centro de capacitacion tecnoldgica
para profesionales y empresas.

Cibernarium Nou Barris

Centro de formacion digital de
iniciacion ubicado en el Parque
Tecnoldgico.

Parque Tecnoldgico

Cluster de innovacion en el norte de

la ciudad.
el = I : LIDERA
W ' Espacio para mujeres profesionales,
Lagin directivas y emprendedoras.

Espacios Activa en la ciudad
* Nou Barris Activa

» Sant Andreu Activa
 Sants-Montjuic Activa
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Barcelona Activa esta presente
en mas de 50 puntos de la ciudad

Equipamientos de Barcelona
Activa o
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(1} sants-Montjuic Activa

O Otros puntos de atencién en la ciudad
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Red Cibernarium

La Red Cibernarium esta distribuida para toda la ciudad de Barcelona,
ofreciendo formacion en diversos equipamientos.

Recuerda que también te puedes formar en linea desde casa,
con Aulas Virtuales.

Consulta las actividades que puedes realizar en los
diferentes equipamientos:

o Actividades a BIBLIOTECAS

o Actividades a CIBERNARIUM NOU BARRIS

o Actividades a CANODROM

s Donde estamos?

o Actividades a PLAZA CATALUNA (Movistar Centre)

o Actividades a SANTS-MONTJUIC ACTIVA



https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-aules-virtuals
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/es/basica-cibernarium

Formacion tecnologica para todos e

a FORMACION

. TIC AVANZADA
+ FORMACION TIC Reskilling (350h)
eetas ESPECIALIZADA  VUpskilling (50-150h)
Competencias 2-24 horas
digitales
FORMACION
+  TICc BASICA Cibernariym

Testde 2-4 horas ouBarris

Competencias
digitales

)

Talleres dirigidos
Cibernarium Nou Barris

Bibliotecas BCN ] < .
Canédromo Cibernarium 22@

[‘-’7_| Presencial Plaza Cataluiia (Movistar
M&&& centro)

Sants Montjuic Activa

Coaching Digital

Campus Virtual, Masterclass, online...

Eg Virtual
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. Conocer qué son las inteligencias artificiales

Buscar y seleccionar herramientas de |IA

Redactar textos con una IA conversacional

Crear imagenes con una |A generativa

Otras apps de |A de utilidad para la vida cotidiana
Derechos de autor y limites éticos de la inteligencia artificial

¢ Quieres ampliar tus conocimientos?

© N o o s WD =

;. Sabias qué?
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1. Conocer qué son las inteligencias artificiales ()

La inteligencia artificial (IA) engloba el conjunto de tecnologias que permiten que los sistemas
informaticos ejecuten tareas que, normalmente, requeririan inteligencia humana:

&

Aprender Razonar Tomar decisiones
Aprendizaje automatico Redes neuronales Sistemas
artificiales expertos

O < =

Percibir Comunicarse Moverse
Visioén por PLNy Robética
computadora sintesis de voz
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1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (ll)

El aprendizaje automatico es un campo de la IA donde se enseia a los sistemas informaticos

(modelos) a identificar patrones y correlaciones, y hacer predicciones basadas en ellos,
entrenandolos con grandes cantidades de datos (datasets).
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1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (ll1)

El aprendizaje automatico es el motor de muchas de las aplicaciones que utilizan la |A hoy en dia.
Se encuentra, por ejemplo, en:

(]

Sistemas de recomendacion: Netflix, Spotify, Amazon,... donde se sugieren los productos que
mas te gustan.

Reconocimiento de voz y asistentes virtuales: Sirio, Alexa, Google Assistant.

Deteccion de fraude: en transacciones financieras.

Vehiculos auténomos: toman decisiones en tiempo real.

Diagnéstico médico: analisis de imagenes médicas para detectar enfermedades.
Procesamiento del lenguaje natural (PNL) traduccién automatica, analisis de sentimientos.

U000 00O

Filtros de correo basura: identificacion y bloqueo de correos no deseados.

Las maquinas aprenden de ejemplos y de la experiencia para desarrollar su IA.
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1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (IV)

¢ Qué pasa si entrenamos a una IA con fotos de gatos con pelo y después le preguntamos, a
partir de una imagen, si un gato egipcio (sin pelo) es un gato?
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Estos sistemas son vulnerables al sesgo y al error, tanto humano como algoritmico. Como
aprenden rapido, las respuestas inexactas o alucinaciones pueden propagarse y
contaminar el resto de los resultados.
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1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (V)

Un prompt es una instruccion que se proporciona a un modelo de |A para
solicitar una respuesta o generacion especifica. Algunas recomendaciones:

L Describir la tarea a realizar de manera precisa
Incluir palabras clave relevantes

Presentar la informacion en un orden Iégico

Usar ejemplos que ilustren lo que queremos obtener
Definir condiciones o restricciones

Hacer preguntas de seguimiento

Evitar introducir datos personales propios o de terceros

o 0o 0 0 o0 0 O

Revisar y ajustar el prompt hasta conseguir el resultado deseado




(A

2. Buscar y seleccionar herramientas de IA ()
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#0BJECTIUS 'r
BCORS AN Una herramienta de IA es cualquier programa, - -9

#ESFORG
aplicacion o plataforma que utiliza técnicas de t ’ I
Inteligencia artificial para resolver tareas, problemas o O

o eces B
simular CapaCI ades numanas. r‘ 1

Ejercicio practico 1: Busca, a través de buscadores como Google o Bing, diferentes
herramientas de IAy seleccidénalas en funcién del registro, el idioma, el precio...



2. Buscar y seleccionar herramientas de IA (1)

#0BJECTIUS :
HCONSTANC | A
#$ESFORC

> E_)j‘sponible en Disponible en el
Google play D App Store

Ejercicio practico 2: Descarga la aplicacion de
Copilot a tu dispositivo movil y registrate.

Microsoft

™ Copilot

Su complemento de |IA para todos
los dias

con & Bing

Microsoft Copilot esta impulsado por la inteligencia
artificial, por lo que es posible que se produzcan
sorpresas y errores. Comparta sus comentarios para que
podamos mejorar. Términos Privacidad

T —
Usar GPT-4 @

Algunas ideas para comenzar

Dame una lista de ultimos
7. pasatiempos que podria realizar
con tiempo libre limitado

Redacta un evite para un baby
& shower que incluya ideas para
regalos

( Estoy buscando muebles hechos

R e i Sl R o s Sl X

@ Pregintame cualquier cos® &

(A


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.microsoft.copilot&hl=ca
https://apps.apple.com/es/app/microsoft-copilot/id6472538445
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3. Redactar textos con una IA conversacional ()

ChatGPT ﬁ Copilot

OpenAl ' Microsoft
Ejercicio practico 3: Solicita a una |IA conversacional que genere texto utilizando tu
dispositivo movil y/o el ordenador.

Gemini Perplexity
Google Perplexity Al



https://openai.com/chatgpt
https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-copilot
https://www.perplexity.ai/
https://gemini.google.com/

3. Redactar textos con una IA conversacional (lIl)

o ok~ 0 DN~

Escribir el prompt

Enviar

Esperar a que se genere la respuesta
Comprobarla

Revisar las fuentes

Exportar el resultado

Fes un resum de qué va passar el 11 de setembre de 1714 a catalunya

«/. Buscando: resum del 11 de setembre de 1714 a Catalunya

v/ Generando respuestas para usted...

El 11 de setembre de 1714, durant la Guerra de Successio, Barcelona va

durar més d'un any ! . Aquesta data marca el final de la guerra, en qué una

significativa de Catalunya es va posar del costat de I'arxiduc Carles
2

El setge de Barcelona de 1713-1714 va ser una de les majors operacions
militars de la Guerra de Successio. L'exércit assetjador va arribar a reunir

1713 fins a setembre de 1714 1. Durant aquest periode, es van produir
nombrosos enfrontaments de gran crueltat. La conquesta dels enclaus

que es van resarcir mitjancant dos mesos de bombardejos inmisericordes
sobre la ciutat 1.

El 11 de setembre de 1714, més de 20.000 soldats van iniciar I'assalt definitiu
3

de Barcelona . La resisténcia dels defensors va obligar a I'exércit borbonic
a utilitzar fins i tot les tropes de reserva * . Finalment, i després de més de

4,000 victimes, la ciutat es va rendir 2 .

(A



3. Redactar textos con una |IA conversacional (lll)

Ejemplos de tareas que podemos pedir a una |A conversacional:

®  Quiero un movil barato y bueno, ¢cual seria el mejor?

®  ;Donde puedo encontrar las fotografias en un mévil con Android?
® Disefia un menu para cada dia de la semana.

® Disena un conjunto de ejercicios para mantener la salud fisica.

® :Puedes proponerme algunos ejercicios de relajacion?

® Disefia un mensaje de bienvenida para una reunion de vecinos.

Es importante que formules
las preguntas de forma clara

(A
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4. Crear imagenes con una |A generativa (l)

P \4
@ DALL-E * Designerlz
OpenAl ‘{ ~ Microsoft
Stable Diffusion h\ Midjourney
12

e Midjourney
Stability Al

Ejercicio practico 4: Solicita a una |IA generativa que cree una imagen utilizando tu
dispositivo movil y/o el ordenador.



https://openai.com/index/dall-e-3/
https://copilot.microsoft.com/
https://designer.microsoft.com/
https://dreamstudio.ai/
https://stablediffusionweb.com/
https://www.midjourney.com/home

4. Crear imagenes con una |A generativa (1)

O

Escribir el prompt
Enviar
Esperar a que se genere la respuesta

Visualizar las imagenes resultantes

O A WO DD~

Descargar

'./_} crea una imatge de posta de sol amb un >
cavall i una noia|

e

(1)



4. Crear imagenes con una |IA generativa (l1l)

Ejemplos de tareas que podemos pedir a una IA generativa:
® Haz un avatar para las redes sociales de una mujer pelirroja con gafas.
® Crea un paisaje soleado, con animales, un rio y un coche pasando.

Disena el icono de una asociacion de vecinos, con la frase "El Raval”.

Es importante que hagas una descripciéon exacta
de los elementos que quieres en la imagen

Crea un logotipo para una tienda de frutas, de color verde, con la frase “La Granja”.

(1)
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5. Otras apps de IA para la vida cotidiana

Si quieres planificar un viaje...

Si quieres traducir un texto a otro idioma...

DeeplL

Si quieres tener recetas de cocina personalizadas...

Si quieres dibujar...



https://justasklayla.com/es
https://www.deepl.com/
https://www.chefgpt.xyz/

6. Derechos de autor y limites éticos de la Inteligencia
Artificial

(ﬁih‘

RGPD IA Unesco - Recomendaciones Eticas

)

Ejercicio practico 5: Busca, a través de buscadores como Google o Bing, articulos actuales que
hablen de los derechos de autor y los limites éticos de la inteligencia artificial.

(A


https://www.aepd.es/sites/default/files/2020-02/adecuacion-rgpd-ia.pdf
https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics
https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics
https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics
https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics

(A

¢Quieres ampliar tus conocimientos?

Hay muchas herramientas de Inteligencia artificial y las podemos clasificar segun su funcion o
segun la tecnologia que utilizan:

>

Herramientas de Procesamiento del Lenguaje Natural (*PLN): podemos encontrar chatbots,
asistentes virtuales, herramientas de traduccion automatica, herramientas de generacién de

texto...

Herramientas de Vision: reconocimiento facial, deteccion de objetos (vehiculos autonomos),

analisis de imagenes médicas, generadores de imagenes...

Herramientas de aprendizaje automatico y analisis de datos: herramientas de prediccién y

analisis predictiva, sistemas de recomendacion...

Herramientas de automatizacion y robética: programas que automatizan tareas (RPA), robots

inteligentes...
Herramientas de seguridad cibernética: deteccion de ciberataques, spam, Malware...

Herramientas de creatividad y disefio: Generadores de musica, asistentes de disefio grafico...



8. ¢ Sabias qué?

(A

¢ Sabias que las herramientas de Inteligencia Artificial son importantes porque ...?

v Aumentan la productividad: Automatizan tareas, liberan tiempos para actividades de mas valor.

v Mejoran la toma de decisiones: Analizan aspectos que podrian pasar por alto por el ojo humano.

v Permiten la innovacién: Hacen posibles nuevas aplicaciones y servicios que antes eran impensables.
v Reducen costes: Optimizan procesos.

v Personalizacién: Permiten ofrecer experiencias personalizadas a los clientes.




Recursos

Web con enlaces para practicar y aprender mas:

https://bit.ly/ExplA

o

(1)


https://bit.ly/ExpIA

barcelonactiva.cat



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: Sobre Barcelona Activa
	Diapositiva 3: ¿Qué hacemos?
	Diapositiva 4: Red de equipamientos  de Barcelona Activa 
	Diapositiva 5: Barcelona Activa está presente  en más de 50 puntos de la ciudad
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: 1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (I)
	Diapositiva 10: 1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (II)
	Diapositiva 11: 1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (III)
	Diapositiva 12: 1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (IV)
	Diapositiva 13: 1. Conocer qué son las inteligencias artificiales (V)
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19: 4. Crear imágenes con una IA generativa (I)
	Diapositiva 20: 4. Crear imágenes con una IA generativa (II)
	Diapositiva 21: 4. Crear imágenes con una IA generativa (III)
	Diapositiva 22: 5. Otras apps de IA para la vida cotidiana 
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24: ¿Quieres ampliar tus conocimientos?
	Diapositiva 25: 8. ¿Sabias qué?
	Diapositiva 26: Recursos
	Diapositiva 27

