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Sobre Barcelona Activa

Barcelona Activa és I'agéncia de desenvolupament
economic local de Barcelona. Fundada el 1987, és
una societat mercantil publica integrada a I'area
d’Economia i Promocié Economica de I’Ajuntament
de Barcelona.

o 55.000
M persones ateses

E 7.000
E empreses ateses

Missio
Promoure I'ocupacié de qualitat, I'esperit emprenedor, la

competitivitat empresarial i la diversificacié del teixit productiu, per
assolir un model econdmic sostenible, inclusiu i just.

Visio
Fer de Barcelona una ciutat de referéncia per treballar,
emprendre i viure amb valors socials i ambientals.

\/alors

Ens mou I'esperit de servei public i I'ética professional i personal,
aixi com la igualtat d’oportunitats i el progrés social. Treballem en
cooperacio dins I'organitzacié i amb altres per a una economia
social i sostenible al servei de les persones.

Segueix-nos a:
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Que fem?

%

Acompanyem la ciutadania
durant tot el procés de recerca
de feina.

barcelonactiva.cat/treball

Ajudem les empreses i
organitzacions a créixer,
connectar-se amb I'ecosistemai
fer-se més competitives.

barcelonactiva.cat/empreses

%

%

Donem suport a les persones
emprenedores per convertir la seva
idea de negoci en una empresa viable.

barcelonactiva.cat/emprenedoria

Oferim formacié a les
persones que cerquen feina,
emprenedores i professionals.

barcelonactiva.cat/formacio
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Xarxa d’equipaments
cle Barcelona Activa

Seu Central

Oficines de Barcelona Activa.

Porta22

2.000 mZ2 per a I'ocupacié i la carrera
professional.

El Convent

L’equipament referent en ocupacié
per a joves, a Ciutat Vella.

InnoBA

Centre per a la innovacio
socioeconomica, a Ca n'Andalet.

Centre
d’Emprenedoria

L’equipament dels emprenedors i les
emprenedores de la ciutat.

Startup Lab

L’equipament de les empreses
innovadores de nova creacio.

Oficina d’Atencid a
les Empreses

L’espai de referéncia per a les
empreses i pimes de Barcelona.

Cibernarium 22@

Centre de capacitaci6 tecnologica
per a professionals i empreses.
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Cibernarium Nou Barris

Centre de formacié digital d’iniciacio
ubicat al Parc Tecnologic.

Parc Tecnologic

Cluster d’innovacioé al nord de la
ciutat.

LIDERA

Espai per a dones professionals,
directives i emprenedores.

Espais Activa a la ciutat
* Nou Barris Activa

» Sant Andreu Activa

» Sants-Montjuic Activa
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Barcelona Activa esta present
a meés de 50 punts de la ciutat

Equipaments de 2 5
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QO Altres punts d’atenci¢ a la ciutat
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Xarxa Cibernarium

La Xarxa Cibernarium esta distribuida per tota la ciutat de Barcelona,
oferint formacié en diversos equipaments.

Recorda que també et pots formar en linia des de casa,
amb Aules Virtuals.

Consulta les activitats que pots realitzar als
diferents equipaments:

o Activitats a BIBLIOTEQUES

o Activitats a CIBERNARIUM NOU BARRIS

o Activitats a CANODROM

On estem?

o Activitats a PLACA CATALUNYA (Movistar Centre)

o Activitats a SANTS-MONTJUIC ACTIVA



https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-aules-virtuals
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/es/basica-cibernarium
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Definicid i caracteristiques

Gestionar la identitat digital

Orientar la teva identitat digital cap al perfil professional
Xarxes socials i altres eines

Vols ampliar els teus coneixements?

ey e

Sabies que?
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Caracteristiques (I)

La identitat digital es construeix a partir de la presencia i I'activitat de les persones en diferents espais de
la web 2.0.

Amb l'extensid de |'us dels entorns digitals,de les xarxes socials i dels dispositius mobils, aquesta activitat
s’ha incrementat cada cop més.

Pot tenir diferents tipus de manifestacio:

& Idees, comentaris, opinions
® Imatges o videos
& Documents

@ Lloc on ens trobem

Gaire bé tot hom que fa servir Internet té una identitat digital, encara que la persona no en sigui
conscient.



(A

n s u

1- Definicio i Caracteristiques (II)

El terme d’identitat digital també es fa servir en els tramits o gestions que realitzen el ciutadans als

serveis de I'administracion electronica.

En aquest context, fa referencia als sistemes d'identificacion que permeten garantir la identitat d’'una

persona, com la signatura electrénica o els certificats digitals.

>

Q.c =
Signatura Certificats digitals:
electronica: existeixen diferents tipus en

funcio del format i del tipus de
representacion (personal,
empresa...)

presenta diferents nivells
segons el grau de fiabilitat.
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2- Gestionar la Identitat (I)

Per que és important?

Tot el que queda publicat al nternet esdevé una mena de carta de presentacio al mén i qualsevol persona

pot consultar aquesta informacié.

Per exemple:

» Els bancs poden buscar informacio sobre nosaltres a la xarxa abans de concedir-nos un credit.

» Les empreses i el departaments de recursos humans cada cop més revisen la identitat digital dels

candidats que opten a un determinat lloc de treball.
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2- Gestionar la Identitat (II)

Com podem gestionar-la?

1. Diferenciar la part de la informacié que volem fer publica i la que volem mantenir en privat.

2. Revisar la informacié que es publica sobre nosaltres o I'opinié d’altres persones.

3. Reflexionar sobre qué és el que transmetem a través de la informacié que es troba sobre nosaltres.
4. COm escrivim

€ Quin tipus de comentaris fem
¢ Qué mostren les nostres fotografies a la xarxa

@ Quins tipus de contactes tenim a les xarxes socials a les quals participem




3. Orientar la Identitat Digital cap al
hostre Perfil

Ilir que és important? (I)

L’actual situacio del mercat laboral fa que la mobilitat dels treballadors s’hagi incrementat.
Independentment de la situacié laboral en la qual ens trobem, és recomanable tenir una identitat creada i
actualitzada amb els nostres coneixements i la informacié que considerem més adequada segons sigui la

nostra activitat professional.

Linked .

Join Linkedin to see open jobs at LinkedlIn... it's free. Join Linkedin | Avready a member?
Get full access to companies and their recruiters that are looking for talented professionals SR

Linkedin

erview | Careers Pr

\ A W
T i LY .

What's at the intersection of your skills and your passion?
Your dream job. Find it here.

About LinkedIn Jobs at Linkedin
At LI dl committed to helping you | at it, whether you Recruitment Product Consuitant Central
s (and morel) to set Campaign Planner

Our 225M+ ngage with products like Profile, Linkedi|
themselves up for success, both in their current job and for the future.
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3. Orientar la Identitat Digital cap al nostre
Perfil

IJe)qué és important? (II)
Tenir una identitat digital permet diferenciar-nos de la resta.

El nostre perfil professional virtual és un producte que hem de saber vendre i que complementara de
manera important el nostre curriculum i trajectoria professional.
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(1)
3. Orientar la Identitat Digital cap al nostre Perfil
Professional (III)

Agunes recomanacions (I)

= Escollir com volem apareéixer a la xarxa, és a dir, si volem aparéixer amb el nostre nom i cognoms o

bé amb el nom de 'empresa a la qual representem.
= Definir una estrategia: cal que orientem la nostra participacié segons sigui I'objectiu professional.

Per exemple:

v Cercar feina
v Captacio nous clients

v Posicionar-nos com a referents en un determinat camp o area de coneixement




3. Orientar la Identitat Digital cap al nostre Perfil
Professional (IV/)

Agunes recomanacions (II)

@ [Ireballar de manera
continuada: la identitat digital no es
construeix en un dia; es tracta d’'una

trajectoria que reflexa la nostra

participacio.

- SAM GETLIFFE |

Videographer & Photographer
Bournemouth, UK

Bournemouth, U
Binv-SBRO

® Mantenir la coheréncia
independentment de les diverses eines que
escollim. Hem d’assegurar-nos que el que
transmetem segueixi els mateixos

objectius.
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4- Xarxes Socials i Altres Eines (I)

‘Blogs

Xarxes Socials de ’Ambit - Accés i Registre
Laboral - Registre Previ

- Accés amb Inici de

Sign On (SSO).

rt|C|paC|o en Comunitats o
orums

. Sessié Unic o Single
‘ Altres Xarxes Socials |

(A

g ‘l r
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Welcome to Pinterest

0 Continue with Facebook

q Continue with Google
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4- Xarxes Socials i Altres Eines (II)

Algunes recomanacions Respecte a la participacio en Xarxes

Socials (II)

* Configurar el nostre perfil personal i les opcions de privacitat de les xarxes que fem servir.

* Evitar la publicacié de dades que facin referéncia al nostre ambit més privat (teléfon, estat civil, adrega..)

* Fer servir el sentit comu a I'hora de publicar informacio ja siguin comentaris o fotografies.

Configuracién mis facll de encontrar

Configuracién y herramientas de privacidad

......................
nnnnnnnnnnnnnn

£Quién puede buscarme?

Practica 1 — Accedeix a la Xarxa social de la teva preferéncia i configura les opcions de privacitat.
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4- Xarxes Socials i Altres Eines (III)

Algunes recomanacions Respecte a la participacio en Xarxes
Socials (I)

Controlar els parametres de geolocalitzacié que fan servir determinades aplicacions als

dispositius mobils.

x Evitar acceptar les sol-licituds de persones desconegudes.

Llegir atentament les condicions de privacitat de les xarxes socials a les quals pertanyem per

coneixer quin us poden fer de les nostres dades i informacié personal.

1
l_]' Tancar les sessions si fem servir un ordinador compartit, 0 bé configurar les opcions de seguretat

corresponents als dispositius mobils.

Practica 2 — Sabries trobar en qualsevol de les teves Xarxes Socials on és la geolocalitzacié i on es

troben les sol.licituts d’amistat?




4- Xarxes Socials i Altres Eines (IV)

Esborrar cdades a Xarxes Socials

Practica 3- Revisar les opcions especifiques per esbhorrar dades de cada eina:

(A



Recursos

Web amb enllagcos per practicar i aprendre més:

https://bit.ly/IT4Taller44
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barcelonactiva.cat
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