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Activa el teu talent! — EC388

» Introduccio a les habilitats clau més demancdades al
mercat de treball present i futur, entencdlre la seva
importanciaiiniciar-se en la practica per al seu
cdesenvolupament.

 Establir objectius i planificar estrategies per assolir-
los.

» Ser creatiu per resoldre problemes i ser innovaclor
per millorar els teus resultats.

» Organitzar be les teves ideesii el teu dia a dia.
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Temari

-

1. Una pauta per planificar una estrategia i assolir els teus objectius.

Definir un procés clar que integri objectius, accions, recursos i terminis per convertir la
visio en resultats.

2. Una clau de trobar noves solucions als teus problemes.

Aprendre a aplicar técniques creatives que combinin idees diferents i explorin enfocs
alternatius per generar respostes innovadores.

3. Una guia per organitzar les teves idees i agenda diaria

Com establir un sistema estructurat que prioritzi tasques, ordeni pensaments i optimitzi el
temps per augmentar la productivitat.
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Treball practic

Metodologia i entrenament
competencial

Aplicacié d’'una pauta estructurada per definir
una estrategia i alinear objectius a partir d’'un cas
real.

Pensament estratégic, estructuracio pas a pas,
enfocament practic.

Desbloqueig i generacio de solucions noves a un  Pensament critic i creatiu, canvi de perspectiva,
problema concret. combinacié d’idees.

Organitzacio immediata d’idees i agenda diaria Organitzacio cognitiva, gestié del temps,
en funcid de prioritats reals. focalitzacié operativa.
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Activitats recomanades

« EC391 - Vlisio estratéegica: impulsa els teus resultats

« EC392 - Estrategies creatives per fer front a reptes
professionals

« EC393 — Pensament analitic per aclarir idees i
millorar resultats

« EC394 — Enfoca’t, organitza el teu dia a dia i millora
els teus resultats!
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