DESCOBREIX EL TEU MOBIL O TAULETA

Descobreix el teu mobil o tauleta
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Sobre Barcelona Activa

Barcelona Activa és I'agéncia de desenvolupament
economic local de Barcelona. Fundada el 1987, és
una societat mercantil publica integrada a I'area
d’Economia i Promocié Economica de I’Ajuntament
de Barcelona.

o 55.000
M persones ateses

E 7.000
E empreses ateses

Missio
Promoure I'ocupacié de qualitat, I'esperit emprenedor, la

competitivitat empresarial i la diversificacié del teixit productiu, per
assolir un model econdmic sostenible, inclusiu i just.

Visio
Fer de Barcelona una ciutat de referéncia per treballar,
emprendre i viure amb valors socials i ambientals.

\/alors

Ens mou I'esperit de servei public i I'ética professional i personal,
aixi com la igualtat d’oportunitats i el progrés social. Treballem en
cooperacio dins I'organitzacié i amb altres per a una economia
social i sostenible al servei de les persones.

Segueix-nos a:
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Que fem?

%

Acompanyem la ciutadania
durant tot el procés de recerca
de feina.

barcelonactiva.cat/treball

Ajudem les empreses i
organitzacions a créixer,
connectar-se amb I'ecosistemai
fer-se més competitives.

barcelonactiva.cat/empreses

%

%

Donem suport a les persones
emprenedores per convertir la seva
idea de negoci en una empresa viable.

barcelonactiva.cat/emprenedoria

Oferim formacié a les
persones que cerquen feina,
emprenedores i professionals.

barcelonactiva.cat/formacio
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Xarxa d’equipaments
cle Barcelona Activa

Seu Central

Oficines de Barcelona Activa.

Porta22

2.000 mZ2 per a I'ocupacié i la carrera
professional.

El Convent

L’equipament referent en ocupacié
per a joves, a Ciutat Vella.

InnoBA

Centre per a la innovacio
socioeconomica, a Ca n'Andalet.

Centre
d’Emprenedoria

L’equipament dels emprenedors i les
emprenedores de la ciutat.

Startup Lab

L’equipament de les empreses
innovadores de nova creacio.

Oficina d’Atencid a
les Empreses

L’espai de referéncia per a les
empreses i pimes de Barcelona.

Cibernarium 22@

Centre de capacitaci6 tecnologica
per a professionals i empreses.

LIDERA r !!I
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Cibernarium Nou Barris

Centre de formacié digital d’iniciacio
ubicat al Parc Tecnologic.

Parc Tecnologic

Cluster d’innovacioé al nord de la
ciutat.

LIDERA

Espai per a dones professionals,
directives i emprenedores.

Espais Activa a la ciutat
* Nou Barris Activa

» Sant Andreu Activa

» Sants-Montjuic Activa
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Barcelona Activa esta present
a meés de 50 punts de la ciutat

Equipaments de 2 5
Barcelona Activa m 0@ o)
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Startup Lab

LIDERA 0 O

Cibernarium 22@ OO o©
Cibernarium Nou Barris

. Oficina d’Atenci6 a les Empreses O

10. Parc Tecnologic O
11. InnoBA (i

00

©OoNOOrWN =

Espais Activa a la ciutat 00

Q‘ Nou Barris Activa
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QO Altres punts d’atenci¢ a la ciutat
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Xarxa Cibernarium

La Xarxa Cibernarium esta distribuida per tota la ciutat de Barcelona,
oferint formacié en diversos equipaments.

Recorda que també et pots formar en linia des de casa,
amb Aules Virtuals.

Consulta les activitats que pots realitzar als
diferents equipaments:

o Activitats a BIBLIOTEQUES

o Activitats a CIBERNARIUM NOU BARRIS

o Activitats a CANODROM

On estem?

o Activitats a PLACA CATALUNYA (Movistar Centre)

o Activitats a SANTS-MONTJUIC ACTIVA



https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-aules-virtuals
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-biblioteques
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-nou-barris
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-canodrom-2
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-movistar
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/documents/d/guest/itinerari-sants-montjuic-activa
https://cibernarium.barcelonactiva.cat/es/basica-cibernarium
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Descobreix el

teu mobil o

ta U |eta 1. Tipus de dispositius mobils i tauletes: diferencies i semblances
2. Interaccio amb la pantalla
3. Accessos rapids, Cortines, ...
4. Gestio de notificacions
5. Com guardar i gestionar contactes a I'agenda

6. Trucades: com fer-les, veure el registre, la bustia de veu, ...
7. Ajustaments i configuracio dels dispositius

8. Tipus de connexions a Internet
9. Vols aplicar els teus coneixements?

10. Sabies que?
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1. Tipus cle dispositius mobils i tauletes

Existeixen molts tipus de mobils i tauletes. 11300 0 P& X - WS 7% 13000 O X[ - 5w 77
Descobrim quin es el teu?

Ajustes Q < Acerca del teléfono Q
Dintre del menu “Ajustes” o “Configuracié” depén g
del model, trobarem un apartat que posara “Informacio el bl st -
sobre el meu telefon / Acerca de mi teléfono/ e Galaxy AS1 5G
Informacio sobre el meu dispositiu”. Accedeix i g ey Editar

e teléfono +34655

descobreix quin model i marca és el teu dispositiu.

Aplicaciones

plicaciones predeterminadas + Ajustes de

roducto Galaxy A51 5G

SM-A516B/DS

RSCNCO6FFHY
e AdmlnlfFfaglqn»general 35 123
IME! (ranura 2) 35 121

6 Accesibilidad
alkBack + Audio mono + Ment de asistenci
Informacién de estado
O Actualizacion de software =
SR Informacion legal

Consejos y manual de usuario Informacion de software
onsejos Utiles + Nue funcione

Informacion de la bateria
Acerca del teléfono

o

jal * N

¢Buscas algo mas?

Font imatges: Pixa

Exercici practic 1: Identifica el teu dispositiu: tipus, marca, model i caracteristiques basiques



https://pixabay.com/es/

2. Interaccié amb la pantalla

La pantalla del nostre dispositiu es la que ens permet interactuar amb el nostre mobil o tauleta. Es el mitja pel qual
podem accedir a totes les nostres aplicacions, als widgets,... Accedim gracies a la navegacio de la pantalla.

< = =
ry B

Exercici practic 2. Interaccié amb el dispositiu: moviments per la pantalla, botons principals, accés a les aplicacions, etc.

(A



3. Accessos rapids, cortines...

Gracies al menu rapid que apareix des de dalt de la pantalla. Podem Activar o Desactivar diferents parametres.

Ubicacio 9
; “ . WIFI ”
....... L e ’
=3 = e Bluetooth *

Mode avio +

Exercici practic 3: Localitza i edita el menu rapid
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4. Gestio de notificacions

Les notificacions son missatges d’alerta de les aplicacions, que apareixen normalment a la part superior del teu
dispositiu, on et mostren avisos importants, tant si estas utilitzant I'aplicacié com si no.

Les notificacions ens avisen de:

11300 O @i X + BB NE L T7%E

= Missatges: Whatssap, SMS, ... Ajustes Q

=  Correus electronics: Gmail, Outlook...
o ‘Salug‘di‘gitalrl‘)' rfo:!tro‘leé pa‘rentale‘!s ‘
= Xarxes Socials: Instagram, X, Facebook, ... feacones

@ Mantenimiento y bateria
Almacenamiento + Memoria * Proteccion de

= Alertes d’aplicacions: noticies d’ultima hora, del banc...
= Trucades perdudes Aplcecones e
= Actualitzacions de sistema... .

B S

=

113000 6 X - oA TR

Acerca del teléfono

O oo - or

Exercici practic 4: Reps moltes Notificacions? Saps com fer-ho per gestionar-les?
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5. Com guardar i gestionar contactes a l’lagenda

Als contactes pots guardar moltes dades de la gent a qui tens guardada, com
per exemple:

L'’agenda o els contactes es I'aplicacio del teu dispositiu que et permet guardar, organitzar i gestionar la informacié de
les persones amb qui et comuniques.

Nom i cognoms

Teléfons: mobil, de casa, de la feina... De la mateixa persona
E-mail

Adreca

Nom d’usuari a les xarxes socials

Notes del contacte

Foto

To de trucada personalitzat

Exercici practic 5: Saps on es desen els teus contactes? Com pots desar-los a altres ubicacions?
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6. Trucacles: com fer-les, veure el registre, la bustia
ce veu...

Fer una trucada des del mobil, €s una accioé essencial del nostre dispositiu i la 122800 D& X - B 9% ™~

C . : LA I R ANl
podem fer des de l'aplicacié del teléfon. Per fer-les podem fer servir el teclat per o j _\ LY V‘n Vi ﬁ‘
escriure un numero no guardat o els contactes que ja tenim guardats a la nostra ' s \"l'_)’ -
agenda.

El registre de trucades o I'historial, és el llistat de totes les comunicacions que
fem i rebem al nostre mobil.

La bustia de veu, es el servei de contestador automatic que salta quan no

podem agafar una trucada. La seva funcié es emmagatzemar els missatges de 1 2 3

veu de les persones que ens han trucat i no hem pogut atendre. Normalment

aquest servei s’ha de contractar amb la teva companyia de teléfon. 4 5 6
7 8 9

\ R % 0 #
\ o

Teclado Recientes Contacto

Exercici practic 6: Saps on trobar el Registre de trucades i les diferents opcions que tens per gestionar-les?
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7. Ajustaments i configuracio clels dispositius

Els ajustaments i la configuracié ens permeten personalitzar el funcionament del nostre dispositiu adaptant-lo a les
nostres necessitats i preferéncies. Aixo ho farem des del menu “Configuracio” o “Ajustes”.

Connexions

o Wi-Fi, Bluetooth, Us de dades,.

<) Sons i vibracié
Sons, Vibracio, No molestar

Notificacions

Bloquejar, concedir, prioritzar

Pantalla Mida Font

Pantalla

Brillantor, Pantalla d'inici
Repos So

Fons de pantalla i tem...

Fons de pantalla, Temes, Icon...
Estalvi Widgets

Funcions avangades
Jocs, Mode amb una ma

Exercici practic 7: Quins Ajustaments i Widgets has configurat al teu gust? Saps perque serveixen tots?
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8. Tipus cle connexions a Internet

Des dels nostres dispositius ens podem connectar normalment de dues maneres a
internet:
#0BJECTIUS
= Dades mobils: que és la connexié que ens proporciona la nostra companyia #CONSTANCIA
de teléfon i permet connectar-nos a internet des de qualsevol lloc sempre qui #ESFORC
hi hagi cobertura. Q
4

()
= Connexio Wi-Fl: ens permet connectar-nos a una xarxa local: la de casa, de

la feina, de la biblioteca.... Generalment és gratuita i ens va molt bé per
descarregar-nos fitxers amb molt pes com fotos, videos, fotos, sense cap cost i
estalviant dades del nostre dispositiu.

Exercici practic 7: Connectem-nos a la Wi-fi de la biblioteca




9. \Vols ampliar els teus coneixements?

Altres funcions del nostre mobil:

18126

jue, 10 de julio

Pots saber a quina Salida multimedia

xarxa WiFi esta —
connectat el teu 0 9 @
dispositiu T el

Modo Linterna Ahorro Datos
Avién energia moviles
O © O
Conexién Enlace a Escanear codigo Protector
compartida Windows QR de la vista

Apagar o reiniciar el
dispositiu

Pots fer servir
aquesta funcio per
silenciar el mobil i /o
posar-lo en vibracio

Pots augmentar o
disminuir la brillantor

del teu dispositiu

(A
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10. Sabies que?

!

Qi

Act

Si tens moltes aplicacions descarregades al teu mobil pot afectar al rendiment d’aquest. Si
tens moltes aplicacions al teu dispositiu, fins i tot si estan en un segon pla inactives, afecten al
rendiment del teu mobil, aixd vol dir que: s’acabara abans la bateria, treuen memoria del dispositiu,
tindras problemes d’emmagatzematge, major risc de seguretat i privacitat.

Per tant, desinstal-la totes aquelles aplicacions que no fas servir i actualitza les que si fas servir,
aixi I'us del teu dispositiu sera el correcte.




Recursos

Web amb enllagos per practicar i aprendre més:

bit.ly/IT2T1-T2 ‘

(A


https://bit.ly/IT2T1-T2
https://bit.ly/IT2T1-T2
https://bit.ly/IT2T1-T2

barcelonactiva.cat
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